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Le parcours Opticien spécialisé en santé visuelle de la licence professionnelle d’optique peut être suivie après
un BTS d’Opticien Lunetier. Il vise principalement à developper des compétences en examens de la vue,
contactologie et santé visuelle.

La licence professionnelle d’Optique propose deux parcours : Opticien spécialisé en Santé Visuelle et
Opticien Manager. Ces deux parcours partagent un tronc commun d’environ 50% de la formation, qui vise à
apporter des compétences en examen de la vue, en contactologie et en santé visuelle. Le parcours Opticien
spécialisé en Santé Visuelle approfondit ces compétences, tandis que le parcours Opticien Manager se
concentre sur le développement de compétences en gestion et en développement d’entreprise dans le secteur
de l’optique lunetterie. Le parcours Opticien spécialisé en Santé Visuelle peut être suivi en alternance ou en
temps plein (stage de 12 semaines de fin mars à mi-juin), tandis que le second est exclusivement proposé en
alternance.

Télécharger la fiche détaillée
Je candidate

http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/print/pdf/node/80002
https://www.universite-paris-saclay.fr/admission/lyceens-entrer-luniversite/candidature-en-premier-cycle




 

Informations

Présentation
Admission
Programme

Présentation

Compétences

Donner des compétences accrues aux opticiens titulaires du BTS d'Opticien-Lunetier (BTS OL) en :

optométrie (anamnèse et examens préliminaires, réfraction, analyse de l'accommodation et de la vision
binoculaire...)
en contactologie (adaptation de lentilles souples, rigides perméables au gaz, sphériques ou toriques...)
en santé visuelle (initiation à la basse vision, connaissance des risques, des contre-indications et de la
prévention).

Objectifs pédagogiques

Le parcours Opticien spécialisé en santé visuelle de la licence professionnelle d’optique  vise à renforcer les
compétences des opticiens-lunetiers. Alors que le champ d’activité des opticiens s’est élargi et que les
technologies afférentes se sont développées, le BTS d’Opticien Lunetier, qui n’a pas été adapté en
conséquence, a créé un décalage entre les exigences du métier et les compétences des opticiens. Ce décalage
est particulièrement marqué dans la réalisation des examens de vue, qui requière un renforcement des
techniques. Par ailleurs, la gestion de la fatigue visuelle, de la vision au travail, de l’évolution myopique,
ainsi que la prise en charge des personnes âgées et des personnes en situation de déficience visuelle sont des
compétences essentielles pour un opticien spécialisé en santé visuelle. Le parcours Opticien spécialisé en
Santé Visuelle se concentre sur le développement de compétences afférentes à l’examen de vue, la
contactologie et la santé visuelle.



Débouchés

Professionnels

Opticiens spécialisés dans un magasin d’optique ou une autre
structure de santé visuelle
Délégués technico-commerciaux dans l’optique ophtalmique
Acheteurs (grands magasins, centrales d’achat, sièges)
Adjoints aux managers, directeurs ou responsables marketing,
communication ou stratégie commerciale

Poursuite d’études

Master Sciences de la Vision
DU Post-Licence en Optométrie, Contactologie, Basse Vision, Santé
Oculaire

Admission

Capacité d’accueil

Places

120

Public visé et prérequis

Diplômés d'un BTS Opticien Lunetier ou d'une capacité d’Orthoptie

Période(s) de candidature

Plateforme E-candidat

Du 05/02/2026 au 26/03/2026

Du 06/04/2026 au 22/05/2026

Du 01/06/2026 au 17/07/2026



Pièces justificatives

Obligatoires

Copie diplômes.

Lettre de motivation.

Tous les relevés de notes des années/semestres validés depuis le BAC à la date de la candidature.

Curriculum Vitae.

Facultatives

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou à l’étranger (facultatif mais recommandé, un seul document à fournir) :
- Carte de séjour mention réfugié du pays du premier asile
- OU récépissé mention réfugié du pays du premier asile
- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France
- OU carte de séjour avec mention réfugié délivré en France
- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou à l’étranger.

Programme
Matières ECTS Semestre Cours TD TP Cours-TD Cours-TP TD-TP A distance Projet Tutorat

Optométrie#1 3 Annualisé 15 9 9

Charger le détail
Optométrie#2 7 Semestre 1 30 12 21

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Optométrie#3 5
Semestre
2

18 18 12

Charger le détail
Mise en situation
Professionnelle en
Optométrie 

5
Semestre
2

9 12

Charger le détail
Portfolio en Optométrie 3 Annualisé

http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964142/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964143/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964144/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964145/course-detail-ajax


Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Contactologie#1 4 Annualisé 14 6 18

Charger le détail

Contactologie#2 4
Semestre
1

16 12 12

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Contactologie#3 4
Semestre
2

11 12 15

Charger le détail
Mise en situation
professionnelle en
Contactologie 

5
Semestre
2

9 12

Charger le détail
Portfolio en
Contactologie 

3 Annualisé

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Santé Visuelle#1 4 Annualisé 41

Charger le détail
Santé Visuelle#2 4 Annualisé 39

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Projet Tutoré 5 Annualisé 4

Charger le détail
Outils de la
recherche 

4 Annualisé 23 20

Charger le détail

Partenaire(s) académique(s)

http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964146/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964147/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964148/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964149/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964150/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964151/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964152/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964153/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964140/course-detail-ajax
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/node/964141/course-detail-ajax


CCI de Maine et Loire - ESOO - ISO Bordeaux - ICO - Lycée Professionnel & CFA Anne Veaute - Lycée
Polyvalent Valéry Larbaud - ESOL Dijon - GRETA GPI2D (Lycée Fresnel) - Lycée Polyvalent André
Argouges - EAP Grenoble - CMA Ile de la Réunion - ISO Lille - ISO Lyon - ISO Marseille - ISO Nancy -
ISO Nantes - Progress Santé Nice - Progress Santé Paris - ISO Paris - NEOSUP - CFA Santé et Sciences de
la Vie (Reims) - ISO Rennes - ISO Toulouse - Lycée Marc Bloch (Val de Reuil) - LEGT Marie Curie

Campus de la formation

Javascript est requis pour visualiser cette carte.



Orsay Bures

Orsay / Bures-sur-Yvette
Bus 4607, 4626
RER B Orsay ville ou Bures-sur-Yvette
Voir 
Bibliothèque
Maison des associations

Contact(s)

Richard LEGRAS

http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-
professionnelle/lp-opticien-specialise-en-sante-visuelle
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http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-professionnelle/lp-opticien-specialise-en-sante-visuelle
http://www.pharmacie.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-professionnelle/lp-opticien-specialise-en-sante-visuelle

